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UCHWALA NR XXIX/185/20
RADY MIASTA KAMIENNA GORA

z dnia 9 pazdziernika 2020 r.

W sprawie przyjecia i realizacji programu polityki zdrowotnej pn. ,,Profilaktyczny program szczepien
ochronnych przeciw grypie dla mieszkancow Gminy Miejskiej Kamienna Géra powyzej 65 roku zycia”

Dzialajgc na podstawie art. 18 ust. 2 pkt.15, w zwigzku zart.7 ust.]1 pkt.5 Ustawy zdnia 8 marca 1990 r.
o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 r. poz.713 z pdézn.zm") oraz art. 7 ust.1 iart. 48 ust. 1 ustawy zdnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw publicznych ( Dz.U. z 2020r.
poz.1398 z pézn.zm*) Rada Miasta Kamienna Géra uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ program polityki zdrowotnej pn. ,Profilaktyczny program szczepiefi ochronnych przeciw
grypie dla mieszkancéw Gminy Miejskiej Kamienna Goéra powyzej 65 roku zycia” stanowiacy zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kamienna Géra.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

NUZ \ 02

Janusz Jares

! zmiany tesktu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w: Dz.U. z 2020 r. poz.1378
3 zmiany tesktu jednolitego wymienione] ustawy zostaly ogtoszone w: Dz.U. z 2020 r. poz. 1492,1493,1578
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Zatacznik do uchwaty Nr XXIX/185/20

Rady Miasta Kamienna Goéra
z dnia 9 pazdziernika 2020 r.
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Profilaktyczny program szczepien ochronnych przeciw grypie dla mieszkancow
Gminy Miejskiej Kamienna Gdéra powyzej 65 roku zycia

Okres realizacji programu polityki zdrowotnej: pazdziernik- grudzien 2020 r.

Autor: Urzad Miasta Kamienna Gora

Podstawa prawna:
Program polityki zdrowotnej zostat opracowany na podstawie art. 7 ust.1 i art. 48 ust. 1 ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (t.j. Dz.

U.z 2020 r. poz. 1398 ze zm.)

Kamienna Gdra, 2020

Strona 1

Id: 325F81BD-9851-4482-8F0F-B1E3D193DF7C. Podpisany



SPIS TRESCI

| Opis problemu zdrowotnego 3
1. Problem zdrowotny 3
2. Epidemiologia 4
3. Uzasadnienie potrzeby wdroZzenia programu 5
1l Cele programu 6
1. Celgtéwny 6
2. Cele szczegbtowe 6
3. Oczekiwane efekty 6
4. Mierniki efektywnosci 6
| Adresaci programu 7
1. Populacja docelowa 7
2. Zaproszenie do programu 7
3. Kryteria klasyfikacji uczestnikéw oraz kryteria wytaczenia z 7
programu
4. Planowane interwencje 8
5. Sposob udzielenia $wiadczen zdrowotnych 8
6. Sposéb zakoriczenia udziatu w programie 8
v Organizacja programu 9
1. Etapy programu polityki zdrowotnej 9
2. Warunki realizacji programu dotyczace personelu, wyposazenia i 10
warunkow lokalowych
Vv Monitorowanie i ewaluacja 10
1. Zgtaszalnos¢ do udziatu w programie 10
2. Efektywnos¢ udziatu w programie 10
3. Ocena jakosci $wiadczen 10
Vi Zagrozenia dla programu 11
Vil Budzet programu polityki zdrowotnej 11
1. Koszty jednostkowe 11
2. Koszty catkowite 11
3. Zrédta finansowania 11

Id: 325F81BD-9851-4482-8F0F-B1E3D193DF7C. Podpisany

Strona 2



| OPIS PROBLEMU ZDROWOTNEGO

1. PROBLEM ZDROWOTNY

Grypa jest ostra, wirusowa choroba zakaZng uktadu oddechowego, przenoszong drogg kropelkowa
(Brydak L.B., Grypa ostatniq niekontrolowanq plaga ludzkosci, Krajowy Osrodek ds. Grypy, NIZP- PZH,
Warszawa 2009). Cechuje ja duza podatno$é na mutacje wirusa oraz mozliwos¢ zarazenia w kazdym
wieku i w kazdej szerokosci geograficzne]. Najwieksza liczebnos$¢ zachorowan mozemy zaobserwowac
w okresie jesienno- zimowym, co sprawia, ze grypa jest chorobg sezonowsa.

Objawy charakterystyczne dla grypy to:

-gorgczka,

- dreszcze,

- bole miesni,

-bél gtowy zlokalizowany w rejonie oczu oraz czota,
-uczucie ostabienia oraz ogdlnego rozbicia.

Ze strony uktadu oddechowego najczestsze objawy to:
- bol gardta,

- suchy kaszel,

- uczucie zatkanego nosa,

-katar.

Do dodatkowych objawéw towarzyszacych mozemy zaliczy¢: wymioty, biegunke, nudnosci.

Powyisze objawy nie dajg pewnosci, Ze mamy do czynienia z infekcjg wywotang przez wirus grypy.
Potwierdzenie to dajg jedynie badania laboratoryjne. Podobne objawy mogg by¢ wywotane przez inne
czynniki patogenne, ktére nie powodujg powaznych powikfan.

W Polsce sezon epidemiczny zachorowan przypada na okres od poczatku jesieni do wiosny, przy czym
szczyt zachorowar wystepuje miedzy styczniem, a marcem. Przebieg kliniczny choroby zalezy m.in. od
wtagciwoéci wirusa grypy, stanu odpornosci pacjenta, jego wieku oraz wspéfistniejacych chordb
przewlektych.

Infekcje stanowig szczegdlne zagrozenie dla 0s6b w podesztym wieku. Wéwczas mogg one prowadzi¢
do wielu powikiari, a nawet do $mierci. Przeprowadzone badania wskazuja, e regularne szczepienia
zmniejszajg zachorowalnosé oraz $miertelnos¢ szczegdlnie w populaciji os6b starszych.

Do tzw. powikian pogrypowych mozna zaliczyé:
- zapalenie mieénia sercowego,

- zapalenie opon mozgowych,

- zapalenie oskrzeli,

- zapalenie ptuc,

- zapalenie miesni i stawow,
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- zapalenie ucha srodkowego.

Regularne szczepienia przeciwko grypie (jest to udowodnione klinicznie) wplywaja na zmniejszenie
liczby zachorowalnosci, powodujg redukcje hospitalizacji podobnie jak powiktan i $miertelnosci
spowodowanej zakazeniem organizmu wywotfanym przez wirus grypy.

Nieleczona grypa moze prowadzi¢ do powaznych powikian, ktére sg giéwnym zagrozeniem dla Zycia i
zdrowia chorych.

Do epidemiologicznych zachorowarn nalezy zaliczy¢ gtdwnie wirusy grypy typu A i B, natomiast typ C
wywotuje sporadyczne zachorowania.

2. EPIDEMIOLOGIA

Wedtug szacunkéw Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) na $wiecie co roku na grype choruje od 330
mlin do 1.5 mld populacji, a z powodu wirusa umiera od 0,5 do 1 min osdb.

Grypa wystepuje w trzech gtéwnych typach:
Typ A —typ, ktéry wystepuje u ludzi i zwierzat i uznawany jest za najgroZniejszy ze wzgledu

na najwigksza sktonnos¢ do zmian. Grype sezonowa najczescie] wywotuja wirusy podtypéw AHIN1
oraz AH3N2.

Typ B — ktory wystepuje wytacznie u ludzi. Charakteryzuje sie umiarkowanym przebiegiem choroby
oraz nie jest zdolny do pokonywania barier miedzy gatunkowych.

Typ C- ktory wystepuje u ludzi oraz $win. Charakteryzuje sie najtagodniejszym przebiegiem infekcji oraz
niska zmiennoscig genetyczng przez co uznawany jest za najmniej grozny.

Z danych epidemiologicznych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego- Paristwowego Zakiadu
Higieny (PIZP-PZH) wynika, ze w sezonie 2019/2020 liczba zachorowar na grype i zachorowania
grypopodobne byfa nizsza w poréwnaniu do lat poprzednich.

W okresie od 01.09.2019 do 15.07.2020 na grype i zakazenia grypopodobne zachorowato 3 873 136
0s6b, co oznacza 13,2% mniej zachorowan niz w analogicznym sezonie roku poprzedniego, kiedy
odnotowano 4 491 879 zachorowania. Z powodu grypy i jej powiktan hospitalizowano 17 317 oséb.
Zmarty 65 osoby. Zgony dotyczyly gtéwnie oséb po 65. roku zycia, ktére sg najbardziej narazone na
powiktania.

W wojewddztwie dolnoslgskim w okresie od 8-15.01.2020 r. zostato zarejestrowanych 6654
przypadkow zachorowania na wirus grypy i zakazenia grypopodobne. W grupie wiekowej powyzej 65
roku zycia byto 946 przypadkow.

Liczne badania wskazujg, Ze szczepienie przeciwko grypie to najbardziej skuteczny sposéb
zapobiegania infekcjom i powiktaniom powodowanym przez wirusy grypy. Szczepienia przeciwko
grypie zmniejszajg liczbe hospitalizacji i $miertelnoéci z powodu grypy i jej powiktan. Ze wzgledu na
zréznicowanie i fatwo$é mutacji wirusa, Swiatowa Organizacja Zdrowia co roku okreéla skfad
szczepionek przewidujac jakie wirusy mogg by¢ przyczyna zachorowan w nastepnym sezonie.

Zgodnie z zaleceniami WHO corocznie przeciwko grypie powinien zaszczepic sie jak najwiekszy odsetek
populacji. Gtéwnie szczepienie powinny obejmowac dzieci w wieku przedszkolnym, osoby starsze,

Id: 325F81BD-9851-4482-8F0F-B1E3D193DF7C. Podpisany Strona 4



ktore sa najbardziej narazone na powiktania, osoby z grup podwyzszonego ryzyka, kobiety w cigzy,
nauczycieli, urzednikow.

Troszczac sie o zdrowie mieszkaricow Gminy Miejskiej Kamienna Gora, proponujemy populacji w wieku
powyiej 65 roku zycia bezptatne szczepienie przeciwko wirusowi grypy.

Nie nalezy zapomnieé, ze szczepienia przeciwko wirusowi grypy znajdujg sie na liscie szczepien
zalecanych i rekomendowanych przez:

- Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO)
- Komitet doradczy ds. Szczepier ACIP

- Komisje Epidemiologiczng Rady Sanitarno- Epidemiologicznej dziatajacej przy Gtéwnym Inspektorze
Sanitarnym.

Szczepienie przeciwko grypie rekomendowane jest takie w ogloszonym przez GIS Programie Szczepien
Ochronnych na 2020 r. Szczepionka przeciwko grypie od 1 lipca 2018 r. znajduje sie na liscie lekéw
refundowanych dla oséb powyzej 65 roku zycia jest odptatna w 50 %, natomiast dla oséb powyzej 75
roku zycia jest refundowana w 100 %.

Zainteresowanie szczepieniami wsrod Polakéw jest jednak niewielkie. Dane z 2018 wskazujg, ze w
sezonie 2017/2018 przeciwko wirusowi grypy szczepionke przyjeto zaledwie 3,7 % populacji.

3. UZASADNIENIE POTRZEBY WDROZENIA PROGRAMU

Szczepienia przeciwko grypie sg powszechnie uznang metodg profilaktyki i kontroli grypy.

W populacjach zwiekszonego ryzyka zachorowan tj. wérdd senioréw powyzej 65 roku zycia zaleca sie
zaszczepienie jak najwiekszej liczby oséb przed kazdym sezonem epidemicznym. Dodatkowo z uwagi
na rozszerzajacy sie zasieg epidemii Covid-19 epidemiolodzy i lekarze jako jedno z wazniejszych dziatan
prewencyjnych zalecajg szczepienia przeciwko grypie wsrdd jak najwiekszej liczby oséb.

Szczepienia przeciwko grypie pozwalajg na zmniejszenie liczby hospitalizacji z powodu cigzkiego
przebiegu grypy badz jej powikfan. Dzieki szczepieniom unikamy kosztéw leczenia co jest niewatpliwie
korzyscig finansowg. Przedstawione korzysci, ktére wynikaja z powtarzalnosci szczepien przeciwko
wirusowi grypy, poparte sg badaniami farmakologicznymi.

Dodatkowym aspektem sg korzysci spoteczne, bowiem jesli wystarczajgco duza ilos¢ oséb bedzie
zaszczepiona, wowczas zostanie przerwany tzw. faficuch infekgji, a efektem tego bedzie przerwanie
rozpowszechniania sie epidemii. Kolejnym powodem jest unikanie zwolniefi lekarskich z powodu

grypy.

Szczepienia przeciwko wirusowi grypy nie nalezg do szczepiert obowigzkowych w Polsce. Wiele
samorzadow wychodzac naprzeciw problemowi zachorowan i powiktar pogrypowych wychodzi z
inicjatywa i finansuje przedmiotowe szczepienia przede wszystkim dla senioréw.

Il CELE PROGRAMU

1. CEL GEOWNY:

Uzyskanie nie mniejszego niz 30 % poziomu zaszczepienia przeciwko grypie w populacji docelowej
programu.
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2. CELE SZCZEGOLOWE:

e Zwiekszenie dostepnosci do bezptatnych szczepien przeciwko wirusowi grypy dla mieszkancow
Gminy Miejskiej Kamienna Géra objetych programem,

e opgraniczenie zachorowalnosci na grype,
e ograniczenie rozpowszechniania sie wirusa grypy wsrod mieszkaricow miasta Kamienna Géra,
e podniesienie poziomu wiedzy na temat szczepien przeciwko grypie,

e zachecenie os6b z grup podwyiszonego ryzyka, szczegdlnie oséb starszych do szczepien
przeciwko grypie.

3. OCZEKIWANE EFEKTY:

e zwiekszenie wyszczepialnosci przeciwko wirusowi grypy wsréd mieszkancow miasta Kamienna
Gora,

e poprawa stanu zdrowia mieszkaficéw Gminy Miejskiej Kamienna Gora szczegolnie wsrdd osob
starszych,

e zwiekszenie poziomu $wiadomosci zdrowotnej na temat skutecznosci szczepien przeciwko
grypie,

¢ odcigzenie placowek ochrony zdrowia,

*  zmniejszenie liczby zachorowan na grype powiktan pogrypowych.

4. MIERNIKI EFEKTYWNOSCI:

Program prowadzony bedzie przez realizatora, ktory zostanie wyloniony w konkursie ofert. Realizator
w miejscu udzielania swiadczenia bedzie zobligowany do prowadzenia rejestru uczestnikéw programu.
Po zakoriczeniu programu realizator przedtozy sprawozdanie dotyczace populacji objetej programem.
Woéweczas zostanie dokonane zestawienie pordwnawcze z danymi uzyskanymi od Powiatowego
Inspektora Sanitarnego z Kamiennej Gory. Zostang rowniez zweryfikowane ankiety, ktére beda
wypetniania przez pacjentéw.

Miernikiem efektywnosci bedzie:
- liczba os6b zaszczepionych przeciwko grypie w populacji docelowe;j.

- analiza i ocena ankiet podjetych dziatan edukacyjnych.

Il ADRESACI PROGRAMU
1. POPULACIA DOCELOWA

Program skierowany jest do mieszkanncow Gminy Miejskiej Kamienna Géra w przedziale wiekowym
powyzej 65 roku zycia (kobiety i mezczyini).

Osoby w wieku 75 lat i wiecej majg zapewniong 100 % refundacje szczepien przeciwko grypie, dlatego
miasto nie bedzie finansowato szczepien dla tej grupy populaciji.
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Poniisze dane zawarte w tabelach obowigzujg na dzien 24.09.2020 r.
Tabela nr 1 Liczba mieszkaficow Gminy Miejskiej Kamienna Géra wg grup wiekowych -

stan na dzien 24.09.2020 .

Lp. Wiek Liczba kobiet Liczba mezczyzn Ogélem
1 2 3 4 5
1 65-74 1464 1098 2562
2 75+ 1130 420 1550

Udziat w programie jest dobrowolny. Osoby zakwalifikowane przez lekarzy bedg wyrazaty pisemng
zgode na udziat w programie.

2. ZAPROSZENIE DO PROGRAMU

Zatozeniem programu jest dotarcie do jak najwiekszej ilosci oséb objetych programem. Urzad Miasta
Kamienna Gora podejmie dziatania informacyjne, ktorych celem bedzie zachecenie do udziatu w
programie.

Mieszkaricy zostang poinformowani o realizacji programu przez gmine i zaproszeni do udziatu w
programie poprzez strone internetowg Urzedu Miasta Kamienna Gora, lokalne media, media
spofecznosciowe, ogtoszenia na stupach informacyjnych i tablicach ogloszen oraz w poradniach
leczniczych. Ponadto informacja zostanie przekazana do organizacji pozytku publicznego skupiajacych
senioréw oraz do Uniwersytety Il wieku.

3.KRYTERIA KLASYFIKACJI UCZESTNIKOW ORAZ KRYTERIA WYLACZENIA Z PROGRAMU
Do udziatu w programie bedg zapraszane osoby, ktére spetniajg nastepujace kryteria:
- zamieszkuja i sg zameldowane w Gminie Miejskiej Kamienna Goéra,
- s3 w przedziale wiekowym powyiej 65 roku zycia,
- nie bedzie przeciwwskazan lekarskich do wykonania szczepienia,

- liczba osdéb zakwalifikowanych do zaszczepienia powstanie na zasadzie kolejnosci zgioszen do
podmiotu leczniczego. Lista prowadzona bedzie do wyczerpania zabezpieczonych srodkéw
finansowych na realizacje programu.

Z udziatu w programie zostang wytaczone osoby, u ktérych lekarz w badaniu wykonywanym przed
szczepieniem stwierdzi przeciwwskazania do podania szczepionki oraz osoby, ktére bedg chciaty wzigé
udziat w programie, a nie sg mieszkaricami Gminy Miejskiej Kamienna Géra.

Ze wzgleddw na ograniczony budzet, ktéry zaplanowano na realizacje programu o udziale bedzie
decydowata kolejnosc zgtoszen do podmiotu leczniczego, ktdry zostanie wytoniony w konkursie ofert i
bedzie realizatorem.

4, PLANOWANE INTERWENCIE

Kazdy mieszkaniec Gminy Miejskiej Kamienna Gdra, ktéry spetnia kryteria kwalifikacji do programu
bedzie mdgt skorzystac z bezptatnego szczepienia.

Id: 325F81BD-9851-4482-8F0F-B1E3D193DF7C. Podpisany

Strona 7



Interwencje bedg prowadzone przez realizatora lub realizatoréw wytonionych w otwartym konkursie
ofert, zgodnie z wymogami art. 48b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkdw publicznych.

W pierwszej kolejnosci realizator programu wytoniony w konkursie ofert przeprowadzi kampanie
informacyjno- edukacyjng, ktéra bedzie zawierata nastepujgce elementy :

- dotarcie do grupy docelowej programu i poinformowanie jej o programie

- przeprowadzenie kampanii edukacyjnej na temat zagrozen dla zdrowia, a nawet Zycia, do ktérych
moZe doprowadzi¢ zakazenie wirusem grypy, poinformowanie o celowosci szczepien i efektach jakie
dajg szczepienia.

Program realizowany bedzie poprzez wyfonienie wykonawcy na podstawie konkursu ofert. Realizator
(podmiot leczniczy) musi posiadaé odpowiednio przeszkolony w zakresie szczepien profilaktycznych
personel. Szczepionki podawane beda zawsze pod nadzorem lekarza, po wczes$niejszym udzieleniu
wszelkich informacji na temat szczepienia i uzyskaniu pisemnej zgody na wykonanie szczepienia.

Wyboru szczepionki dokonywaé bedzie realizator.

W programie beda uzyte szczepionki przeciw grypie tylko te, ktére sg zarejestrowane i dopuszczone
do obrotu w Polsce.

5.SPOSOB UDZIELANIA SWIADCZEN ZDROWOTNYCH

Swiadczenia, ktérych przedmiotem jest podanie pacjentowi szczepionki przeciwko wirusowi grypy, na
zasadzie dobrowolnosci otrzymaja zakwalifikowane osoby w wieku powyzej 65 roku zycia.

Szczepienia bedg realizowane przez wybranego w konkursie ofert realizatora. Warunkiem jest podanie
szczepien w miescie Kamienna Gdra.

O udziale w programie decydowaé bedzie kolejnosé¢ zgloszen do realizatora. Przed podaniem
szczepienia pacjenci beda objeci badaniem lekarskim.

6.SPOSOB ZAKONCZENIA UDZIALU W PROGRAMIE

Przerwanie udziatu w programie przez pacjentéw jest mozliwe na kazdym etapie jego realizacji, na
wniosek pacjenta.

Uczestnik programu bedzie zobligowany do wypetnienia ankiety, ktéra postuzy do analizy programu.

W przypadku, gdy dojdzie do niepozadanego odczynu poszczepiennego, pacjent bedzie korzystat z
opieki medycznej, zgodnie z ogdlnymi zasadami korzystania ze éwiadczerh medycznych. Szczegétowa
informacja na ten temat zostanie udzielona pacjentowi podczas badania lekarskiego.

Czas ochrony szczepienia nie jest zbyt dtugi, wynosi od 6 do 12 miesiecy, diugofalowym efektem bedzie
systematyczne powtarzanie przez Pacjentdw szczepienia przeciwko grypie przed sezonem
zachorowan.

IV ORGANIZACIA PROGRAMU
1LETAPY PROGRAMU POLITYKI ZDROWOTNEJ
Program podzielona na cztery etapy.

Etap |

- Opracowanie programu.
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- Przygotowanie projektu uchwaty Rady Miasta Kamienna Géra.

- Przyjecie uchwaty i programu przez Rade Miasta kamienna Géra.
Etap Il

- Przygotowanie i ogtoszeniz konkursu ofert na realizacje programu

Zgodnie z wymogami art. 48b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych

- Wybér realizatora/ realizatoréw programu

W ramach konkursu ofert zostanie wytoniony realizator/ realizatorzy, z ktérymi zostanie
podpisana umowa

- Podpisanie umowy z realizatorem programu.
Etap Il

- Przeprowadzenie kampanii informacyjnej zachecajacej do udzialu w programie osoby
spefniajgce kryteria.

- Przeprowadzenie kampanii edukacyjnej dla oséb spetniajgcych kryteria udziatu w programie
oraz 0osoOb z ich najblizszego otoczenia.

- Przeprowadzenie dziatari edukacyjnych dla personelu w placéwce realizatora, ktory bedzie
miat kontakt z pacjentami.

- Przeprowadzenie kwalifikacji uczestnikéw do zaszczepienia.
- Przeprowadzenie badarn lekarskich kwalifikujgcych do zaszczepienia.

- Udzielenie pacjentowi wszelkich informacji dotyczacych celu prowadzonych szczepien,
przeciwskazan do wykonania szczepienia, mozliwosci wystgpienia negatywnego odczynu
poszczepiennego i sposobie postepowania w przypadku, gdy wystapi.

- Uzyskanie przez uczestnikow programu zgody na wykonanie szczepienia ( zatgcznik nr 1).

- przeprowadzenie wsréd pacjentdw ankiety, ktdrej celem jest ocena przeprowadzonych
dziatarh edukacyjnych (zatacznik nr 2).

- Podanie pacjentowi zakwzlifikowanemu 1 dawki szczepionki przez realizatora programu.

Etap IV

- przygotowanie raportu koficowego z realizacji programu.

2.WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU DOTYCZACE PERSONELU, WYPOSAZENIA | WARUNKOW
LOKALOWYCH

Realizator, ktdry zostanie wytoniony w drodze konkursu ofert zobligowany jest do dysponowania
wymagana kadrg i sprzetem. Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 20 lipca 2011 .
w sprawie kwalifikacji wymaganych od pracownikéw na poszczegdinych rodzajach stanowisk pracy
w podmiotach leczniczych niebedacych przedsiebiorcami szczepienie bedzie prowadzit
wykwalifikowany personel medyczny.
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Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa dokumentacja medyczna, ktéra powstanie w wyniku
realizacji programu bedzie prowadzona przez realizatora i bedzie przechowywana w siedzibie
realizatora.

V MONITOROWANIE | EWALUACIA
1.ZGtASZALNOSC DO UDZIALU W PROGRAMIE

Ocena zgfaszalnosci beneficjentéw do programu bedzie monitorowana na biezgco. Monitorowana
bedzie takze liczba o0sdb, ktére wyrazity cheé wziecia udziatu w programie, wziety udziat i zrezygnowaty
w trakcie trwania programu. Realizator programu bedzie prowadzit rejestr 0séb, ktére zgtoszg sie do
udziatu w programie. Liczba wykonanych szczepien zostanie zestawiona z liczbg zaplanowanych
Swiadczert w stosunku procentowym. Co miesiac realizator bedzie zobligowany do przedstawienia
sprawozdania, wzér stanowi zatacznik nr 4 do niniejszego programu.

2.EFEKTYWNOSC UDZIAtU W PROGRAMIE

Ocena efektywnosci bedzie przeprowadzane po zakoriczeniu realizacji programu. Na podstawie
wykazu, zestawienia i poréwnania w stosunku procentowym do liczby populacji docelowej:

- liczba 0s6b, ktére wyrazity che¢ do udziatu w programie,

- liczba oséb, ktérym podano szczepionke,

- liczba oséb, ktérym nie podano szczepionki z powodéw zdrowotnych lub innych przeciwwskazan,
- liczba 0s6b, ktére zrezygnowaty z udziatu w programie podczas jego trwania,

- liczba rozdanych materiatéw informacyjno- edukacyjnych.

Efektywnos¢ realizacji programu zostanie oceniona na podstawie ankiet, ktore wypetniag uczestnicy
programu. Wéwczas ocenie bedzie mozna podda¢ czy respondenci podniesli swoj poziom wiedzy
na temat grypy i szczepien.

3.0CENA JAKOSCI SWIADCZEN

Kazdy uczestnik zakwalifikowany do programu zostanie poinformowany o mozliwosci zgfoszenie
pisemnych uwag do organizatoréw dotyczacych jakosci programu oraz $wiadczonych ustug w
ramach programu, co zostanie uwzglgdnione w raporcie koricowym.

W siedzibie realizatora programu bedzie dostepna anonimowa ankieta (zatacznik nr 3 do
programu), ktérej celem bedzie ocena satysfakcji pacjentéw biorgcych udziat w programie. Kazdy
chetny bedzie mogt ja wypetni¢, a z jej wynikow zostang wyciggniete wnioski na przysztosc.

VI ZAGROZENIA DLA PROGRAMU

Program moze nie zostac zrealizowany poniewaz:

- nie bedzie chetnych do udziatu w programie,

- zabraknie szczepionek,

- Zmienig sig przepisy prawne, ktére uniemozliwig realizacje programu.
Vil BUDZET | KOSZTY

1. KOSZTY JEDNOSTKOWE
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Koszt wykonania szczepienia przeciwko grypie dla jednej osoby obejmuje:
a) koszt przygotowania i przeprowadzenia kampanii informacyjno- edukacyjne;

b) Przeprowadzenie badania lekarskiego, ktérego celem jest kwalifikacja do szczepienia, udzielenie
pacjentowi wszelkich informacji dotyczacych celu prowadzonych szczepieni, przeciwwskazari do
wykonania szczepienia, mozliwo$ci wystapienia negatywnego odczynu poszczepiennego i sposobie
postepowania w przypadku, gcy wystapi.

c)Wykonanie szczepienia- 1 dawka dla jednego Pacjenta .

d)Utylizacje zuzytych materialéw oraz sprzetu medycznego, ktéry zostat uzyty do wykonania
szczepienia zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Przyjety koszt jednostkowego szczepienia to kwota ok. 55 zi.
2. KOSZTY CALKOWITE

Podmiot, z ktérym zostanie podpisana umowa na realizacje Programu, zobowigzany jest do
zapewnienia wszystkich wyrobdw medycznych, ktére sg niezbednie do wykonania szczepien.

3. ZRODLA FINANSOWANIA

Program polityki zdrowotnej zostanie w catosci sfinansowany ze $rodkéw pochodzgcych z budzetu
Gminy Miejskiej Kamienna Géra. Na rok 2020 na realizacje programu przeznacza sig kwote
70 000,00 zt.

ZRODtA:

- Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw
publicznych (Dz. U. z 2020 r. poz. 1398 ze zm.).

- Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz.713).

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 grudnia 2017 r. w sprawie wzoru programu polityki
zdrowotnej, wzoru raportu koricowego z realizacji programu polityki zdrowotnej oraz sposobu
sporzadzania projektu programu polityki zdrowotnej i raportu koficowego z realizacji programu polityki
zdrowotnej.

- Rekomendacja nr 1/2019 z dnia 18 wrzesnia 2019 r. Prezesa Agencji Ochrony Technologii Medycznych
i Taryfikacji w sprawie zalecanych technologii medycznych, dziatari przeprowadzanych w ramach
programéw polityki zdrowotne]j oraz warunkéw realizacji tych programéw dotyczacych profilaktyki
grypy sezonowej w populacji os6b w wieku 65 lat i wigcej.

- Brydak L.B., Grypa. Grypa ostatnig niekontrolowang plaga ludzkosci, Krajowy Osrodek ds. Grypy, NIZP-
PZH, Warszawa 2009.

- https://szczepienia.pzh.gov.pl/

- https://www.pzh.gov.pl/
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Zatgeznik nr 1 do Programu

ZGODA NA UDZIAt W PROGRAMIE ,, PROFILAKTYCZNY PROGRAM SZCZEPIEN OCHRONNYCH PRZECIW
GRYPIE DLA MIESZKANCOW GMINY MIEJSKIE) KAMIENNA GORA POWYZEJ 65 ROKU ZYCIA”

5 S N s nesns s s e smssesmmetasmsto esstsensrnmente
(imie i nazwisko)
ZBIM. et e et ee e e e re s s

(adres: ulica, nr domu, nr lokalu, kod pocztowy, miejscowosé)

Wyrazam zgode na udziat w ,Profilaktycznym programie szczepient ochronnych przeciw grypie dla
mieszkaricéw Gminy Miejskiej Kamienna Goéra powyiej 65 roku Zycia”, obejmujacy wykonanie
szczepienia szczepionka ochronng przez wykwalifikowany personel medyczny, po uprzednim badaniu
lekarskim.

Potwierdzam, ze udzielono mi informacji o celu prowadzonych szczepien.

Potwierdzam, Ze poinformowano mnie o mozliwoéci rezygnacji z udziatu w programie w kazdym
momencie jego realizacji, po ztoZeniu pisemnej rezygnacji.

Potwierdzam, ze udzielono mi informacji o przeciwwskazaniach do wykonania szczepienia, o
powiktaniach, zwiekszeniu ryzyka zdrowotnego w przypadku nie wykonania szczepienia, mozliwosci
wystapienia negatywnego odczynu poszczepiennego, ktéry moize powstac pomimo prawidiowego
wykonania szczepienia oraz postepowania po wykonaniu czynnosci leczniczej.

Informacja, kt6ra przekazat mi lekarz, byta dla mnie w pefni czytelna i zrozumiata. Podczas rozmowy z
lekarzem miatem/ miatam mozliwo$¢ zadawania pytan dotyczacych szczepienia.

Oswiadczam, ze zapoznatem sie/ zapoznatam sie z powyzszym teksem i wyrazam zgode na wykonanie
mi szczepienia.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby zwigzane z realizacja i
rozliczeniem Programu, w ktérym dobrowolnie biore udziat.

Ponadto informujemy, ze ze wzgledu na wiasne bezpieczeristwo zaszczepiony Pacjent powinien zostaé
na terenie przychodni przez 30 minut po wykonaniu szczepienia.

(data i czytelny podpis)
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Zatgcznik nr 2 do Programu

Ankieta dotyczaca oceny dziatan edukacyjnych przeprowadzanych w ramach realizacji programu pn.
,Profilaktycznym programie szczepieri ochronnych przeciw grypie dla mieszkancéw Gminy Miejskiej
Kamienna Géra powyiej 65 roku zycia”.

Ankieta ma na celu ocene podjetych dziatann edukacyjnych przeprowadzonych w ramach programu
bezptatnych szczepien przeciwko wirusowi grypy. Najbardziej interesuje nas ocena wiedzy nabytej
przez pacjentéw (uczestnikéw programu} na temat:

- pozyskanej wiedzy czym jest wirus grypy,

- jakie sg objawy zakazenia wirusem grypy,

- jakie sg zagrozenia dla zdrowia i Zycia wynikajgce z zakazenia wirusem grypy,
- jak nalezy postepowac w przypadku zarazenia,

- celowosci szczepien przeciwko wirusowi grypy,

- prawidtowych zachorowar prewencyjnych,

- mozliwosci wystgpienia niepozadanych odczynéw po zaszczepieniu i sposobach postepowania w
sytuacjach, gdy wystapia.

Prosimy o zaznaczenie odpowiedzi na ponizsze pytania oceniajgc poziom swojej wiedzy w skali od 1 do
3, gdzie 1 oznacza bardzo staby, a 6 oznacza bardzo wysoki.

1. Jak ocenia Pan/ Pani poziom swojej wiedzy na wyZej wymienione tematy przed przystapieniem do
programu?

1 — bardzo staby
2- $redni

3- bardzo wysoki

2. Jak ocenia Pan/ Pani poziom swojej wiedzy na wyzej wymienione tematy po zakoriczeniu udziatu w
programie?

1- bardzo staby
2- $redni

3- bardzo wysoki

Dziekujemy za wyrazenie swojej opinii i udziat w badaniu.
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Zatqcznik nr 3 do Programu

»Profilaktycznym programie szczepier ochronnych przeciw grypie dla mieszkaricow Gminy
Miejskiej Kamienna Géra powyzej 65 roku zycia”.

Ankieta satysfakji

1.Jak ocenia Pan/ Pani poziom obstugi podczas rejestracji udziatu w Programie?
1.1 Moiliwos¢ zarejestrowania sie telefonicznie

a) bardzo dobrze

b) $rednio

c) bardzo Zle

d) nie mam zdania

1.2 Udzielnie kompetentnej informacje dotyczacej programu ?
a) bardzo dobrze

b) srednio

c) bardzo ile

d) nie mam zdania

2. Jak ocenia Pan/ Pani poziom wizyty u lekarza ?

2.1 stosunek lekarza do pacjenta (zyczliwosé, troska o pacjenta)?
a) bardzo dobrze

b) $rednio

c) bardzo Zle

d) nie mam zdania

2.2 sposéb przekazania informacji na temat grypy i profilaktyki (czy wszystkie informacje byty
zrozumiate)?

a) bardzo dobrze

b) srednio

c) bardzo fle

d) nie mam zdania

2.3 Zapewnienie intymnosci podczas wizyty?
a) bardzo dobrze

b) srednio

c¢) bardzo zle
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d) nie mam zdania

3. Jak ocenia Pan/ Pani poziom pielegniarskiej opieki medycznej podczas wizyty w przychodni?
3.1 Stosunek do pacjenta (zyczliwo$é, troska)?

a) bardzo dobrze

b) $rednio

c) bardzo ile

d) nie mam zdania

3.2 Wyczerpujace i zrozumiate przekazanie informacji?

a) bardzo dobrze

b) srednio

¢) bardzo Zle

d) nie mam zdania

3.3 Zachowanie higieny podczas szczepienia (umycie rak, zmiana rekawiczek jednorazowych)?
a) bardzo dobrze

b) srednio

c) bardzo ile

d) nie mam zdania

4. Czy w roku ubieglym szczepit/a sig Pan/ Pani przeciwko grypie
a) tak

b) nie

5. Jak ogélnie ocenia Pan/ Pani wizyte w przychodni?

a) bardzo dobrze

b) srednio

c) bardzo ile

d) nie mam zdania

Bardzo dziekujemy za rzetelne wypetnienie ankiety. Uzyskane informacje pomogq nam
w zapewnieniu wysokiej jakosci Swiadczonych usfug.

Dziekujemy za poswiecony czas.
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Zafgcznik nr 4 do Programu

Miesigczne sprawozdanie z wykonania szczepieri

»Profilaktycznym programie szczepieri ochronnych przeciw grypie dla mieszkaricéw Gminy Miejskiej
Kamienna Géra powyzej 65 roku sycia”.

1.Sprawozdanie, za MIESIZC vuuvveeeerrerrereeemsnererennn

2. Liczba przyjetych 0SOD ..o

W EYIM KODIET ..o

3.Liczba 0s6b nie zakwalifikowanych do szczepienia .................

W YN KODIT ..ottt

4.Liczba zaobserwowanych podejrzeri lub stwierdzen niepozgdanych

0dczyndw poszczepiennyCch ..o

S.0NN8 UWAEL cucwuiisissisisisissivsssomssissinsisssorsonsen ssammesmssmsssseeonss sosamsmssensesstensssneech

Data Czytelny podpis

MOL \Nees?
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